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「おやこ保育園」は、子ど

もの成長を祈り、共に「生

きる」ことを楽しみ、学び

ながら親子が共に育ち合うため

の「みらい探求社」とのコラボ保

育です。 

 第６期（全10回 ）の今日は、
お互いの近況報告のあと、子ども

たちの動きを観察しながら感想

や気づいたことを述べあうワー

クショップが行われました。毎期

10 組限定なので、スペースもゆ
ったり。先生のほかにも子どもた

ちを見守るフリーランスの保育

士さんもいて安心です。 

続いて子どもの発達につ

いてのレクチャー、新緑の

境内お散歩タイムと続き

ます。走る子どもがいれば「歩こ

うね！」と「肯定」の声がけ・・・。  
 そんな温かい雰囲気の中で子

どもたちは、境内で石を触ったり

葉っぱを拾ったり、思い思いに過

ごしました。 

「おやこ保育園」は、同

じメンバーが５カ月と

いう時間を共有できる

ところが魅力です。子育てに一番

ピュアな時期に、親子の相互関係

の大切なことを学んでいくので、

参加者同士のつながりも強くな

っていきます。そこには素敵な空

間がありました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

親子で一緒に成長しよう！「おやこ保育園」
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★小さい子どもといえどもあなどれません。大人は聞いているふりをして聞

いていない。でも、子どもたちは、言葉がわからなくても、聞いていないふり

をしていても、大人のことはちゃんと見ている抜群の感性の持ち主です。ち

ょっとした態度や言葉がけで、子どもたちは大きく変わりますね。 

 そして、この年齢の親子が一緒に学べる場というのはあまり多くないと思

います。お寺がその場を提供し、子育て支援のお役に立てて嬉しく思ってい

ます。ママだけでなく、パパたちもぜひ参加してみてくださいね！ （住職記）

←お散歩の後はみんな一緒にお楽しみ

のランチタイム。たくさん食べて、元気に

大きくなろう！ 

参加者たちは 10 回のコースが終わっても「同期生」として交流が続くことが多いそう。


