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いのちの話をしよう。〜お寺deがんカフェ〜

2016年1⽉より「いのちの話をしよう。〜お寺deがんカフェ〜By Japan for LIVESTRONG」が
スタートします。
がんになると、誰もが⾃分は死ぬのだろうかという恐怖と直⾯するのではないでしょうか。し
かし、死について不安な気持ちを家族や友⼈にもなかなか打ち明けられず、⼀⼈で悩み苦しむ⽅
も少なくないと思います。
「いのちの話をしよう。〜お寺deがんカフェ〜」で、専⾨家と共に毎回講義やグループディス
カッションをしていき、いのちについて学びながら、共にがんを乗り越えていきませんか！

開催について

場所

⾦剛院（⻄武池袋線、椎名町駅北⼝よりすぐ）地図はこちら (http://gancafe.jp/access)

⽇時

2016年1⽉より
第３⽇曜⽇ 午後２時〜４時（予定）

予定プログラム

1回（1/17）：死⽣学とは？
2回（2/21）：スピリチュアルケアとは？
3回（3/20）：死とどう向き合うか？
4回（4/17）：⽣きるとは？

監修

上智⼤学神学部教授 伊藤⾼章先⽣

主催/連絡先

Japan for LIVESTRONG
 お寺deがんカフェプロジェクト 責任者 広瀬真奈美

H P:http://japanforlivestrong.org (http://japanforlivestrong.org)
Mail:info@cancerfitness.jp (mailto:info@cancerfitness.jp)

ご案内（PDF形式）
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がんカフェぷらな＠こんごういん
 〒171-0051 東京都豊島区⻑崎1-9-2
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